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Tauchschule verantwortlicher Ausbilder
Name(n)
Stempel
Teilnehmer
Vorname geboren am:
Nachname in:
Anschrift

Ich erkldre mich damit einverstanden, dass die auf diesem Blatt vermerkten Daten {iber mich zum Zwecke des
Ausbildungsnachweises beim ausbildenden Tauchlehrer und bei der VDTL-Geschéftsstelle gespeichert werden.

Datum Unterschrift des Teilnehmers "
Voraussetzungen
Namenskiirzel
Nachweis erbracht iiber Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
1 Mindestalter 14 Jahre (s. Geburtsdatum)
2 Giiltiges tauchsportirztliches Attest
3 VDTL-Grundtauchschein oder dquivalente Ausbildung
(sieche VDTL-Aquivalenzliste)
4 Aufklirung iiber Teilnahmebedingungen, Sicherheits-
standards und Versicherungsmodalititen durchgefiihrt
5 Kursanmeldung unter Anerkennung der unter Punkt 4
genannten Regeln durchgefiihrt".
6 Der Teilnehmer wurde dariiber informiert, dass die Aus-
bildung erst nach Erlernen aller hier aufgefiihrten Inhalte
abgeschlossen ist.
Unterschrift
Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
Volistindigkeitserklirung

! bei Minderjihrigen ist das Einverstandnis eines Erzichungsberechtigten durch Unterschrift zu belegen.
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Theorieausbildung

Inhalte

Datum

Namenskiirzel

Kursteilnehmer

Ausbilder

Wiederholung der Grundschein-Theorie (falls Schein
alter als 1 Jahr), ansonsten stichprobenartiger Wissens-
test im Frage-Antwort-Gespriach

Ausloser von Tauchunfillen (Atemgas, Verletzungen,
Temperatur, Tauchpartner, Technik)

W

Entstehung und Folgen von Panik beim Tauchen

N

Ertrinken

(9]

Grundlagen der Wasserrettung und Erste Hilfe MaB-
nahmen nach einem Tauchunfall, incl. O,-(Be)atmung

Funktion und Verwendung des Tauchkompasses

Tauchlampen, Lichtsignale

Notsignalmittel

Bojen und Taucherflaggen

—=\O |03

Tauchgangsplanung,  Vorbereitung,
klaren, Durchfiihrung, Nachbereitung

Rettungskette

Unfallmanagement bei Tauchunfillen (Grundlagen)

Schriftliche Priifung

12

durchgefiihrt und bestanden

13

Fehler besprochen /offene Fragen erklért und verstanden

Datum

Unterschrift

Kursteilnehmer

Ausbilder

Volistindigkeitserklirung

Ausbildung im Pool oder poolihnlichen Gewisser

ABC (falls Grundschein dlter* als 1 Jahr)

Datum

Namenskiirzel

Kursteilnehmer

Ausbilder

Zeittauchen 30 Sekunden

Streckentauchen 25 m

Schnorchel ausblasen

AW —

Tauchermaske in mindestens 3 m Tiefe antauchen und
ausblasen

Datum

Unterschrift

Kursteilnehmer

Ausbilder

Volistindigkeitserklirung bzw. nicht notig*
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Ausbildung im Pool oder poolidhnlichen Gewiisser - Fortsetzung

SCUBA

4 Zusammenstellung / Zusammenbau der Ausriistung.
inkl. Bleigurt/Ballastsystem

5 Uberpriifung der Ausriistung des Tauchpartners

6 Tarieren mit Jacket (oder Tarierweste) in Bewegung und
in Ruhelage in verschiedenen Tiefen

7 Unterwasserzeichen deuten und beantworten

o]

Einfache Orientierung mit dem Kompass iiben

9 Atemregler aus dem Mund nehmen, 5 m weit tauchen
(dabei langsam ausatmen), Wiedererlangen und Aus-
blasen des Atemreglers

10 | Maske unter Wasser abnehmen (in kaltem Wasser nur
fluten), einige kontrollierte Atemziige, Maske wieder
aufsetzen und ausblasen

11 | Wechselatmung als Luftgeber und Luftnehmer

12 | Rettungsiibung

13 | Abbau und Versorgung der Ausriistung

14 | Dokumentation des Tauchgangs

Unterschrift
Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
Volistindigkeitserklirung
Ausbildung im Freigewiisser (mind. erfolgreiche 2 Tauchgiinge min. 15 min auf max. 12 m)
Namenskiirzel
Inhalte (incl. Vor-, Nachbereitung und Dokumentation) | Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
1 Tauchgang 1:
Wiederholung der im Pool oder pooldhnlichen Gewésser
erlernten Fertigkeiten incl. Vor-, Nachbereitung und
Dokumentation
2 Tauchgang 2: min.
Wiederholung der im Pool oder pooléhnlichen Gewésser
erlernten Fertigkeiten incl. Vor-, Nachbereitung und
Dokumentation
3 Umgang und Orientierung mit dem Kompass wurde
unter Wasser geiibt.
4 Eine Rettungsiibung wurde durchgefiihrt.
Unterschrift
Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
Vollstindigkeitserklirung
Zertifizierung
Unterschrift
Datum Kursteilnehmer | Ausbilder

1 Abstempeln des Kurses im VDTL-Logbuch
(vorldufige Zertifizierung, Giiltigkeit 3 Monate)

2 Einsenden einer Kopie der abgestempelten Logbuchseite
an die Geschéftsstelle bzw. schriftliche Bestellung durch
den Tauchlehrer
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